
研究に関する情報公開（オプトアウト） 

当院では、以下の研究を実施しています。この研究は、通常の診療で得られた記録（カルテ）の

情報のみを用いる研究で、患者さんに新たな検査や負担をお願いするものではありません。この

ような研究は、国の倫理指針に基づき、患者さん一人ひとりから同意をいただく代わりに、研究

内容を公開し、ご自身の情報を研究に使ってほしくない方がお申し出いただけるようにすること

が認められています。 

研究課題名 
心不全患者に対するフィネレノン導入後の血清カリウム・腎機能推移

と忍容性に関する後ろ向き観察研究 

研究機関・責任者 医療法人渓和会江別病院 循環器内科 部長 松本純一 

研究の目的 

2025年 12月から心不全にも使えるようになった薬「フィネレノン（ケ

レンディア®）」を当院で開始した患者さんについて、開始後の血液中

のカリウム値や腎機能の変化、薬の量の調節、中止の理由、その後の

経過を調べ、この薬を安全に使う方法を明らかにすることを目的とし

ています。 

対象となる方 
2023年 1月 1日から 2027年 12月 31日までに、当院でフィネレノン

（ケレンディア®）を処方された方 

利用する情報 

年齢、性別、身長・体重、心臓の病気や糖尿病などの病名、処方され

た薬とその量・日付、血液検査の結果（カリウム、クレアチニン、

eGFR、BNP等）、血圧、入院の記録、経過に関する情報。氏名・住所な

どの個人を直接特定できる情報は使用せず、患者 IDは研究用の番号に

置き換えて管理します。 

研究期間 倫理委員会承認日〜2028年 3月 31日 

研究方法 

カルテから上記の情報を抽出し、集計・統計解析を行います。結果は

学会や医学雑誌で発表しますが、個人が特定される形で公表されるこ

とはありません。 

情報の管理 

研究に用いる情報は、個人が特定されないよう番号化した上で、院内

のパスワード保護されたコンピューターに保管し、研究責任者が厳重

に管理します。他の医療機関や企業に提供することはありません。 

利益相反 

研究責任者は本剤の製造販売会社（バイエル薬品株式会社）が主催す

る講演会で講演料を受領していますが、本研究は企業からの資金提供

や関与を受けず、独立して実施します。 

お問い合わせ・拒否

のお申し出 

ご自身（またはご家族）の情報を本研究に使用してほしくない場合

や、研究についてご質問がある場合は、下記までお申し出ください。

お申し出により、診療上の不利益を受けることは一切ありません。 

医療法人渓和会江別病院 循環器内科 松本純一 

電話：011-382-1111 (病院代表) 

 

医療法人渓和会江別病院 病院長／倫理委員会承認番号：26-3 (2026年 9月 24日承認) 

 公開日：2026年 9月 25日 


