
平成30年10月20日(土) 9：00～12：30

渓和会医療
法人 江 別 病 院

〒069-0817 江別市野幌代々木町81番地の6 ☎011-382-1111

参加費無料 ! !
素敵なプレゼント

あります！！

ご来場お待ちしております!!

ご挨拶 病院長 大森 一吉 先生

薬局長飯塚 佳史 先生

講演❶ 「薬の飲み方とその理由」

呼吸器内科医師 中野 浩輔 先生

講演❷ 「肺炎予防について」

●ファミリーマート

食事や介護など

気軽に相談してみよう！

バランスの良い食事って
なんだろう？

やってみて、

自分の体力を

調べてみよう！

あなたの体力は大丈夫？

9：30～10：30

▶健康チェック

▶クイズラリー

▶病院見学
（薬局/検査室/リハビリ/手術室）

若い人も気軽に
参加してみてね！

あなたの血管大丈夫？

SPP測定
～ 足の健康を

みてみよう！～

～血液を

見てみよう！～

筋力アップは

食事から

放射線科
検査科

ＣＥ科
栄養科

～頸動脈エコー検査を

体験してみよう！～


